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UNA PROPUESTA DE LECTURA PARA ESTE OTONO

Las 5 mejores novedades
de ensayos y novelas
feministas

Por Cultura ,I: v

E ste mes han llegado a las librerias nuevos ensayos y novelas feministas.

Libros que abordan la situacién de la mujer en La India y en otros paises
donde, por ejemplo, existe la obligacion de la falda para jugar al tenis o al
badminton; paises donde el aborto, en practicamente cualquier circunstancia,
esta prohibido, como en Chile.

También hay ensayos que analizan los refranes, expresiones y significados de
la cultura popular que han contribuido a construir lo femenino (ese famoso
'hombre publico y mujer publica'). Y otros que sefialan las coartadas, amenazas
y trampas que las mujeres se tienden a si mismas para no ser felices porque si.

1. 'Ver como feminista' - Nivedita Menon
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Este libro reivindica el mundo a través de una lente feminista, entre la
experiencia concreta de la dominacion sobre las mujeres en India y los grandes Ver mas

desafios del feminismo global. Segun resalta su editorial, en él se abordan
desde las acusaciones de acoso sexual contra figuras de fama internacional —
todo el origen del 'Metoo'— hasta el reto que la politica de castas implica para el
feminismo, desde la prohibicién del velo en Francia hasta el intento de imponer
la falda a las jugadoras como vestimenta obligatoria en las competiciones
internacionales de badminton, desde la politica queer hasta los sindicatos de
trabajadoras domésticas.

Hoy en Amazon

2.'Y tq, ;tan feliz?' -Barbara Gabriela Carvacho
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'Y 4, stan feliz?'

Es la historia de Bérbara, joven estudiante de clase media, sociable,
enamoradiza, carente de educacion sexual, que sin planificacién alguna se
embaraza y que decide interrumpir la gestacion en un pais en el que esa
practica es ilegal: Chile. Barbara decide acabar con el embarazo de manera
clandestina, lo que le lleva a conocer a otras mujeres en su misma situacion.
Mas alla del aborto es una radiografia del machismo en Chile.

Hoy en Amazon

3. 'Las chicas buenas van al cielo y las malas a todas partes' - Ute Ehrhardt
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partes

Este libro ha sido un exitazo en Europa como mas de 100.000 ejemplares
vendidos. En él la autora analiza las coartadas, amenazas y trampas que las
mujeres se tienden a si mismas para impedirse el acceso a una forma mas
amplia y enriquecedora de existencia: tépicos, prejuicios, reflejos de sumision
estdan tan interiorizados que son lastres en el camino de su plena realizacion.
Para luchar contra ellos, Ute Ehrhardt propone una serie de estrategias cuyo fin
es liberar a las mujeres de los sentimientos de culpa y de la mala conciencia
que les produce su derecho a intentar ser felices por ellas mismas.

Hoy en Amazon

4. 'Una chica es una cosa a medio hacer' - Eimear McBride
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Es una novela sobre los pensamientos, el despertar sexual y la incomodidad de
una chica irlandesa que se precipita sobre la edad adulta, mientras se dirige
continuamente hacia su hermano menor, gravemente enfermo, y emprende una
tormentosa relacién con un hombre dos décadas mayor que ella. La editorial
destaca: “El trauma de la enfermedad, el incesto, el sexo como redencién y la
violencia fisica recorren el texto con brutal detalle, y el tono desafiante y la
atmdsfera angustiosa a la fe catélica inquebrantable de su madre, se funden
para alumbrar una manera de relacionarse con el mundo poderosa y extrema”.

Hoy en Amazon

5. 'Mujer tenias que ser. La construccion de lo femenino a través del lenguaje’ -
Maria Martin Barranco
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Este es un ensayo que analiza los refranes, expresiones y significados de la
cultura popular que han contribuido a construir lo femenino: cémo se han
descrito sus cuerpos y funciones fisiologicas y qué roles les han sido
otorgados o negados. Porque no es lo mismo una mujer publica que un hombre
publico, ni tampoco comparten el mismo espacio. Mujeres del partido, faciles,
mundanas, perdidas... 0 hembras “cuasi putridas, escalentadas y de mal olor”
como las insultaba, al definirlas, el inquisidor Covarrubias, se sefiala en este
texto.

Hoy en Amazon
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